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KINNITATUD  

direktori 22.09.2025 

käskkirjaga nr 1-3/5/2025 

Kose-Uuemõisa Lasteaed-Kooli lasteaia päevakava 

 

Lasteaia päevakava kehtestatakse Vabariigi Valitsuse määruse 26.06.2025 nr 47 „Lastehoiu ja 

lasteaia õpi- ja kasvukeskkonna nõuded“ alusel.  

 

1. Üldsätted 

 

(1) Lasteasutuse direktor kinnitab käskkirjaga päevakava, lähtudes lasteasutuse õppekavast ja 

arvestades käesoleva määruse nõudeid, lasteasutuse lahtioleku aega, laste ealisi ja individuaalseid 

arenguvajadusi. 

 

  (2) Pedagoog jälgib päevakava koostamisel, et lastel oleks piisavalt aega ja võimalusi aktiivseteks 

ja vaikseteks tegevusteks ning et õppe- ja kasvatustegevused, igapäevatoimingud ja vabategevused 

vahelduks sujuvalt ja moodustaks laste jaoks tasakaalustatud terviku. 

 

2. Lasteaia päevakava 

 

07.00 – 07.30 Hommikune valverühm aiarühmadele õues 

07.00 Laste saabumine hoiurühmadesse, 07.30 laste saabumine aiarühmadesse 

• info jagamine lastevanematega 

• individuaalne töö lastega 

• vabategevused 

08.45 Hommikusöök 

09.15 – 12.30 Lõimitud õppetegevused  

• hommikuringid, õppemängud  

• mängulised tegevused gruppides 

• individuaalne töö, sh tugispetsialistide tegevused 

•  muusika (2x nädalas) ja liikumine (2x nädalas)  

Õues viibimine 

• õuemängud, vaatlused, õppetegevused 

• liikumismängud 

• jalutus- ja õppekäigud 

• vaba tegevus jm 

12.00 Lõunasöök (2-4 a); 12.30 (4-7 a) 

13.00-15.00 Igapäevatoimingud, unejutt ja puhkeaeg (2-3 a);  

13.30-15.00 Igapäevatoimingud, unejutt ja puhkeaeg (4-7 a) 

 

15.00 – 15.45 Vaba mäng ja muud tegevused 

• individuaalne töö lastega 

• vaba tegevus, loovmängud, huvitegevused 

15.45 – 16.15 Õhtuoode 

16.15 – 17.30 Õppe- ja loovmängud toas ja õues 

• individuaalne töö lastega 

• huvitegevused 
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• info jagamine lastevanematega 

17.30-19.00 Õhtune valverühm 

 

3. Huviringid 

 

Õppe- ja kasvatustegevuste järel on lastel võimalus osaleda huviringides, mis toimuvad 

huviringide tunniplaani alusel. Huviringide tegevus toimub ajavahemikul 15.00-17.30 ja nende 

toimumisajad on avalikustatud asutuse koduleheküljel www.kula.ee  

 

Lasteaia päevakava on avalikustatud asutuse koduleheküljel www.kula.ee  

http://www.kula.ee/
http://www.kula.ee/

